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چکیده
چند س��الي است كه بحث اس��تفاده از روش‌هاي فعال 
در تدري��س به‌طور جدي در آموزش‌وپرورش مطرح اس��ت. 
اين ش��يوه‌ها كه در مقابل روش‌هاي سنتي قرار دارند بسيار 
متنوع‌ان��د. در اینج��ا بر چگونگ��ي اس��تفاده از اين روش‌ها 
تمرك��ز ميك‌ن��م و تنها به اي��ن نكته اش��اره ميك‌نم كه در 
روش غيرفعال، اطلاعات از راه س��خنراني و توضيحات معلم 
به دانش‌آموزان منتقل مي‌ش��ود. محيط يادگيري خش��ك و 
بي‌روح اس��ت و فراگي��ر هيچ دخالت��ي در تدريس محتواي 
درسي ندارد. دانش‌آموز اغلب مطالب را حفظ و پس از پايان 

يافتن امتحانات، آن‌ها را فراموش ميك‌ند.
با انتخاب روكيرد فعال در تدريس، ديگر نقش معلم تنها 
انتقال معلومات نيس��ت، بلكه با فاصله گرفتن از ش��يوه‌هاي 
معلم‌مح��وري، معل��م در نقش كي راهنما و تس��هيلك‌نندة 
امر يادگيري ظاهر مي‌ش��ود. او ب��ه دانش‌آموزان خود كمك 
ميك‌ن��د تا به مرور به يادگيرندگاني خودراهبر و خودارزياب 
تبديل ش��وند. در عين‌حال، سعي بر اين است كه يادگيرنده 
ب��ا درگير ش��دن در فعاليت‌ها و تجربيات متن��وع يادگيري 
ب��ه مجموعه‌اي از دانش‌ها، مهارت‌ها و نگرش‌ها دس��ت يابد 
كه خود در ش��كل‌گيري و توليد آن‌ها س��هم داش��ته است. 
مهارت‌هاي��ي كه با اين روش به‌دس��ت مي‌آيند، مهارت‌هاي 
يادگيري مس��تمر، هميش��گي و پايدارند و به موارد مش��ابه 
تعميم ميي‌ابند و در يادگيري‌هاي بعدي مورد اس��تفاده قرار 

مي‌گيرند.

ويژگي ديگر اين روش‌ها آن اس��ت كه باعث مي‌ش��وند 
دانش‌آموزان در كنار كس��ب دانش‌ها و مهارت‌هاي يادگيري 
به مرور نس��بت به علم و علم‌آم��وزي نگرش‌هاي مثبت پيدا 
كنند؛ نگرش‌هايي چون كنجكاو بودن، متفكر بودن، منطقي 
و ب��از بودن بين��ش و تفكر آنان براي پذي��رش عقايد مدلل 
و يافته‌ه��اي علمي. اين نگرش‌ها رش��د ميي‌ابند و در عمل 
به دانش‌آموزان فرصت مي‌دهند تا هرچه بيش��تر در مس��ير 

علم‌آموزي و دريافت بينش علمي گام بردارند. 
اما به نوشتة لوييزهي »همة نظريه‌هاي جهان نيز بدون 
دانس��تن چگونگي بهك‌ار بردن آن‌ها، كيس��ره بي‌فايده‌اند.« 
به همي��ن دليل نگارن��ده از ميان ان��واع روش‌هاي تدريس 
فعال الگوي تدري��س E5 را به‌عنوان نمونه براي طبقه‌بندي 

سنگ‌هاي آذرين معرفي ميك‌ند.

كليدواژه‌ها: آموزش فع��ال، آموزش غيرفعال، تدريس 
محتوا، الگوي E5، توصيف، ارزشيابي، زمين‌شناسي، آموزش 

سنتي

الگوي تدريس E5 )براساس ساخت‌گرايي(
الگوي تدريس ساخت‌گرايي كيي از روش‌هاي اكتشافي 
اس��ت كه بر تولي��د، كنترل و تعميم دان��ش تأيكد ميك‌ند. 
در اي��ن روش، معلم و همة امكانات تس��هيلك‌ننده‌اند و جزء 
خدمات آموزشي به‌حس��اب مي‌آيند. بنابراين در اين روش، 

دانش‌آموز نقش اساسي ايفا ميك‌ند.



هدف: فعال كردن دانش‌آموزان در كش��ف 
راه‌حل‌ها، مفاهيم، اص��ول و قوانين كيي از اهداف 

مهم در اين روش است. به‌عبارت ديگر، تقويت روحةي 
كاوش��گري در دانش‌آم��وز، براي ايجاد س��ؤال، طراحي، 
اج��را، ابداع و به‌دس��ت آوردن جواب، كي��ي از ويژگي‌هاي 
س��اخت‌گرايي اس��ت. اين الگ��وي تدري��س از پوياترين 
و كارآمدتري��ن الگوهاي تدريس اس��ت و در بس��ياري از 

كلاس‌هاي دنيا با موفقيت در حال اجراست.
اي��ن الگوي تدريس در پنج مرحل��ه برنامه‌ريزي و اجرا 

مي‌شود. که عبارت‌اند از:
1. درگيركردن1

2. كاوش2
3. توصيف3

4. شرح و بسط )گسترش(4
5. ارزشيابي5

چنانك‌��ه مي‌بيني��د دلي��ل نام‌گذاري الگ��وي تدريس 
ساخت‌گرايي به الگوي E5 حرف اول واژه‌هاي فوق است.

1. درگيركردن 
اين مرحله ب��راي جلب توجه فراگیران به موضوع مورد 
آموزش و ايجاد هيجان و انگيزش در آن‌ها طراحي شده است. 
كي س��ؤال جالب، كي داستان نيمه‌تمام، كي عكس خوب، 
ارائة كي فعاليت مناس��ب علمي و... مي‌تواند مورد اس��تفادة 
معل��م قرار گيرد. در آموزش طبقه‌بندي س��نگ‌هاي آذرين، 
معلم براي اجراي اين مرحله چنانچه امكانات محيطي اجازه 
دهد مي‌تواند كي بازديد علمي طراحي كند تا دانش‌آموزان، 
نمونه‌هاي موردنظر را جمع‌آوري كنند. در صورتي كه چنين 
امكاني در اختيار نباشد معلم مي‌تواند با پيش‌بيني قبلي به 
دانش‌آم��وزان فرصتي بدهد تا در كي زمان معين در محيط 
اط��راف خود به جمع‌آوري س��نگ‌ها بپردازند. بچه‌هايي كه 
در پايان اي��ن مدت به كلاس بازمي‌گردن��د هيجان‌زده و با 
انگي��زة كافي آماده‌اند تا در ادامة كار با معلم همراه باش��ند. 
هر گروه با زدن برچسب، نمونه‌هاي خود را مشخص ميك‌ند 
و معلم از هر گروه سنگ گرانيت آن را برمي‌دارد يا از نمونه 
گرانيت‌ه��اي موج��ود در آزمايش��گاه به هر گ��روه مي‌دهد. 

تصوير مقطع مكيروسكوپي آن )به نحوي كه كاني‌هاي 
تشيكل‌دهندة سنگ روي آن مشخص شده باشد( نيز به 

هر گروه داده مي‌شود.
2. كاوش

در اي��ن مرحله كه مطالعه بعد از انگيزه اس��ت، معلم از 
گروه‌ها مي‌خواهد تا به مش��اهدة نمونة داده ش��ده بپردازند. 
همة گروه‌ها فعال و به جست‌وجو و مطالعه مشغول مي‌شوند 
و ب��راي اين كار از وس��ايل س��اده‌اي مانند ذره‌بي��ن و... نيز 
اس��تفاده ميك‌نند. در تمام لحظات، گروه، يادداشت‌برداري 

ميك‌ند.
در واقع ايجاد و تقويت هماهنگي مغز و دس��ت در حين 
كس��ب تجربه از اهداف مهم اين مرحله است. اين مرحله به 
دانش‌آم��وزان در ايج��اد كي قالب و چارچ��وب فكري براي 

تشيكل مفاهيم جديد كمك ميك‌ند.
در اين مرحله، معلم نقش راهنما دارد.

3. توصيف
در اي��ن مرحل��ه معل��م باي��د رش��تة كار را به دس��ت 
دانش‌آم��وزان بده��د. دانش‌آم��وزان ب��راي كار و فعالي��ت 
انجام‌ش��ده توضيح منطقي و مس��تدل ارائ��ه مي‌دهند و به 
توصيف مش��اهدات مي‌پردازند. بحث بين دانش‌آموزان آغاز 
مي‌ش��ود. بچه‌ها س��عي ميك‌نند از معلم س��ؤال كنند، ولي 
معلم پاس��خ نمي‌دهد و تلاش ميك‌ند با توصيف، دانش‌آموز 
به دنبال نام س��نگ بگردد. ش��اگردان اطلاعاتي را به‌دست 
آورده‌اند. آن‌ها س��نگ را پيدا كرده‌اند، مشاهدة دقيق انجام 
داده‌اند و مشاهدات خود را توصيف كرده‌اند. فقط نام علمي 
آن را نمي‌دانن��د و معلم باي��د به‌عنوان كي راز، آن را تا آخر 

برنامه نگه دارد.

4. شرح و بسط
بچه‌ها خوشحال‌اند و چون با انگيزه كار را شروع كرده‌اند 
اطلاعات زيادي به‌دست آورده‌اند. آن‌ها به كتاب‌هاي مختلف، 
داير‌ةالمعارف‌‌ه��ا، نرم‌افزارهاي رايانه‌اي و... مراجعه ميك‌نند. 
معلم فقط به بچه‌ها راه جمع‌آوري اطلاعات را مي‌آموزد و به 

كاني‌هاي رنگ سنگبافت سنگ
درصد آهن و درصد سيليستشيكل‌دهنده

ساير مواردنقطة ذوب منيزيم

ارزشيابي مستمر در 
طول انجام فعاليت 
و از مرحلة اول 
آغاز شده است. 
در اين مرحله براي 
ارزشيابي پاياني، 
معلم مي‌تواند از كي 
روش بسيار جالب 
استفاده كند به 
اين‌صورت كه از هر 
گروه بخواهد گزارش 
كاملي از خصوصيات 
سنگ موردنظر ارائه 
دهد. سپس گزارش 
را در اختيار كلاس 
ديگر قرار دهد  تا 
براساس توصيف 
گزارش شده از 
سنگ از ميان 
تعدادي از سنگ‌ها، 
سنگ موردنظر را 
شناسايي كنند. 
مسلم است كه 
هرچه توصيف 
دقيق‌تر باشد، 
انتخاب درست‌تر 
خواهد بود
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آن‌ها نشان مي‌دهد كه چگونه مي‌توانند خودشان، مشكلات 
را حل كنند. هر گروه موظف اس��ت با اس��تفاده از اطلاعات 
كتاب درسي يا جست‌وجو در سايت‌هاي علمي مرتبط، ساير 
خصوصيات سنگ گرانيت، مانند درصد سيليس، مقدار آهن 
و منيزيم، دماي ذوب و... را به‌دس��ت آورد. سپس، هر گروه، 
يافته‌هاي خود را در جدولي مانند جدول زير ارائه مي‌دهد.

در نهاي��ت گروه‌ه��ا نتاي��ج كار خود را با س��اير گروه‌ها 
مقايس��ه ميك‌نند. تش��ابه يافته‌ها باعث مي‌ش��ود كه خود 
دانش‌آموزان خصوصيات س��نگ گرانيت را كشف كنند. بعد 
نوبت به س��نگ گابرو مي‌رس��د. دوباره همي��ن فرايند تكرار 
مي‌شود. دانش‌آموزان در اين كشف و بازآفريني دوبارة دانش 
مي‌توانند به درك تفاوت‌هاي بين دو طيف متفاوت س��نگي 
)اسيدي و بازي( نائل شوند. اكنون نوبت به نمونه‌هاي بيروني 

اين دو سنگ مي‌رسد كه با همين روش ياد داده مي‌شود.

5. ارزشيابي
ارزشيابي مستمر در طول انجام فعاليت و از مرحلة اول 
آغاز شده اس��ت. در اين مرحله براي ارزشيابي پاياني، معلم 
مي‌تواند از كي روش بسيار جالب استفاده كند به اين‌صورت 
كه از هر گروه بخواهد گزارش كاملي از خصوصيات س��نگ 
موردنظر ارائه دهد. س��پس گزارش را در اختيار كلاس ديگر 
قرار دهد  تا براس��اس توصيف گزارش شده از سنگ از ميان 
تعدادي از سنگ‌ها، سنگ موردنظر را شناسايي كنند. مسلم 
اس��ت كه هرچه توصيف دقيق‌تر باش��د، انتخاب درس��ت‌تر 

خواهد بود. 
اين روش براي تدريس انواع كاني‌هاي سيلكيات تيره و 
روشن، سنگ‌هاي دگرگوني و حتي در صورت تهةي مدل‌هاي 
مناس��ب براي تدريس انواع تخلخل و آبخوان‌ها كاربرد دارد. 
نتيجة چنين آموزشي چه خواهد بود؟ پاسخ را برعهدة شما 

همكار گرامي مي‌گذارم.
اما براي اجراي روش‌هاي فعال در تدريس، لازم اس��ت 

مقدمات آن فراهم شود كه شامل موارد زير است:
1. تغيي��ر در محت��واي كتاب‌هاي درس��ي: بيش��ترين 
بخش محتواي كتاب‌هاي زمين‌شناس��ي دبيرس��تان مبتني 
بر آموزش سنتي اس��ت. اگر آموزش‌وپرورش عزم جدي در 
كاربری روش‌هاي فعال دارد، بايد اين قسمت‌ها تا حد امكان 
حذف شوند و مطالب سازگار با آموزش فعال جايگزين شوند.
2. تخصيص س��اعت آزمايشگاه براي زمين‌شناسي: اين 
شيوة تدريس بسيار وقت‌گير است. داشتن ساعت آزمايشگاه، 

امكان اجرايي كردن آن را فراهم ميك‌ند.

پي‌نوشت‌ها
1. Engaging   2. Exploration   3. Explanation

4.  Elaboration  5. Evaluation
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بدون داشتن 
آزمايشگاه، 

نبود ابزارهاي 
موردنياز مانند 

جعبه‌هاي سنگ، 
كاني و فسيل، 
ميكروسكوپ، 

مقاطع نازك 
انواع سنگ و 

كاني و نمونه‌هاي 
ميكروفسيل 

و... نمي‌توان از 
روش‌هاي فعال 

تدريس بهرة كافي 
برد
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